Det har fixar du! Bra luft och varme

En blond tjej med langt har star i sin lagenhet. Hon sager: Tycker du att det ar kallt hemma
eller luktar det instangt? Det finns ett noga uttankt system fér hur ventilationen och varmen
ska fungera. Och det ar ingen rocket science, utan ganska enkelt. Pa sidorna hogst upp pa
elementen finns termostater som kanner av om temperaturen ska hojas eller sankas.
Ovanfor elementen finns fénsterventiler. Dar ska luften strdmma in och varmas upp av
elementen under fonstren. Och sen sugas ut i lagenheten, till 6ppna franluftsventiler i bad
och kok. Stanger man ventilerna, forstérs systemet. Luften varms inte upp som den ska och
lagenheten blir kvav och trakig. Dessutom, med stangda ventiler riskerar du att luften tar
vagen via ytterdorr eller lister. Da kan du fa kallt drag pa golvet och lukt in fran grannen.

Det ar viktigt att moblera bra, sa att systemet funkar. Stall darfor inte grejer framfor
elementen. Hon flyttar undan sin sang som star mot elementet. Hon sager: Sadar, nu kan
varmen stiga och luften varmas upp. Termostaten far inte tackas av en gardin, for da kanner
den inte av temperaturen. Hon visar att hon fért undan gardinerna sa att elementet ar fritt.
Hon sager: Se till att ha ventilerna 6ppna. De kan se olika ut. P4 nagra drar man en knapp at
sidan, andra vrider man p4, ibland drar man i ett snore. Det finns olika helt enkelt, men
samma principer galler! Ventilerna ska inte bara vara 6éppna, de maste vara rena ocksa. Sa
varje gang du staller om klockan till sommar- eller vintertid, goér ren dina ventiler! Hon torkar
av fonsterventilerna med en trasa och dammsuger upp damm som fastnat. Hon dammsuger
aven takventilen i badrummet. Hon sager: Hur far man riktigt frisk luft da? Jo, snabbvadra
med korsdrag.Och hall toalettdérren 6ppen, framforallt efter bad och dusch. Det du behdver
for att fa bra luft och varme i din lagenhet ar: En stol eller pall, en dammtrasa och en

dammsugare. Hon sager: Okej, ha det gott nu. Och varmt!
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